
JELOVNIK OD 05.01. DO 09.01. 
 

PONEDJELJAK 
DORUČAK:  Kruh, topljeni sir, bijela kava 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Juha, tijesto sa sirom i vrhnjem, dječja kobasica, kruh 
UŽINA 2: Palačinke 
 
UTORAK 
 
NERADNI DAN 
 
 
SRIJEDA 
DORUČAK: Žitne pahuljice, mlijeko 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Juha, rižoto sa povrćem i junetinom, salata, kruh 
UŽINA 2: Voće 
 
ČETVRTAK 
DORUČAK: Kruh, namaz s jogurtom, čaj 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Juha, palenta, mesni umak, cikla, kruh 
UŽINA 2: Voćni jogurt 
 
PETAK 
DORUČAK: Kruh, Lino lada, kakao 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Varivo od mahuna s mesom, kruh, kolač 
UŽINA 2: Napolitanke 

 
 

Napomena: Dječji vrtić Suncokret ima pravo na izmjene i dopune  jelovnika 
 
 



JELOVNIK OD 12.01. DO 16.01. 
 

PONEDJELJAK 
DORUČAK: Kruh, Dukatela, mlijeko 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Juha, knedle sa šljivama, prezlama i vrhnjem 
UŽINA 2: Voćni kolač 
 
UTORAK 
DORUČAK: Pšenična krupica s posipom od čokolade 
UŽINA 1 :  Voće 
RUČAK: Varivo od tikvica s mesom, kolač, kruh 
UŽINA 2: Voće 
 
SRIJEDA 
DORUČAK: Kruh, narezak, čaj 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Krem juha, mlinci, pečena piletina, salata, kruh 
UŽINA 2: Jogurt 
 
ČETVRTAK 
DORUČAK: Kruh, margarin/marmelada, bijela kava 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Sarma, pire krumpir 
UŽINA 2: Uštipci od jabuka 
 
 
PETAK 
DORUČAK: Kruh, ABC sirni namaz šunka, čaj voćni 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Juha, kuhani krumpir s peršinom, riblji štapići, umak od 
kopra, kruh 
UŽINA 2: Keksi  
 
Napomena: Dječji vrtić Suncokret ima pravo na izmjene i dopune  jelovnika 



JELOVNIK OD 19.01. DO 23.01. 
 

PONEDJELJAK 
DORUČAK:  Kruh, Lino lada, čaj 
UŽINA 1: Voće 
RUČAK: Juha, tijesto sa kupusom i dječjom kobasicom, kruh 
UŽINA 2: Štrudla sa jabukama 
 
UTORAK 
DORUČAK: Kruh, namaz Margo, kakao 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Juha, riža, sataraš, mesna rolada s jajima, kruh 
UŽINA 2: Napolitanke 
 
SRIJEDA 
DORUČAK: Čokolino, mlijeko 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Varivo od graha s mesom, kruh 
UŽINA 2: Kiflice 
 
ČETVRTAK 
DORUČAK: Kruh, margarin/ marmelada, čaj 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Juha, riža, mesni umak , salata, kruh 
UŽINA 2:  Voće 
 
PETAK 
DORUČAK: Kruh, ABC sirni namaz, kakao 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Pileći paprikaš sa korjenastim povrćem i noklicama 
UŽINA 2: Jogurt 
 
 

Napomena: Dječji vrtić Suncokret ima pravo na izmjene i dopune  jelovnika 

 
 



JELOVNIK OD 26.01. DO 30.01. 
 

PONEDJELJAK 
DORUČAK: Kruh, Dukatela, čaj 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Krem juha, tijesto s jajima, salata 
UŽINA 2: Palačinke 
 
UTORAK 
DORUČAK: Kruh, maslac/ med, mlijeko 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Krumpir gulaš s mesom, kruh 
UŽINA 2: Pita s jabukama 
 
SRIJEDA 
DORUČAK: Kruh, narezak sa sirom, čaj 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Juha, đuveć riža s junetinom, salata, kruh 
UŽINA 2: Štrudla sa sirom 
 
ČETVRTAK 
DORUČAK: Čokoladne pahuljice, mlijeko  
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK: Juha, špagete milanez, salata, kruh 
UŽINA 2: Voće 
 
PETAK 
DORUČAK: Kruh, Zdenka sir sa šunkom, kakao 
UŽINA 1 : Voće 
RUČAK:  Varivo od tikvice s mesom, kolač, kruh 
UŽINA 2: Voćni jogurt 
 
 
Napomena: Dječji vrtić Suncokret ima pravo na izmjene i dopune  jelovnika 


