
JELOVNIK OD 01.09. DO 05.09.

PONEDJELJAK
DORUČAK: Pahuljice, mlijeko
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Juha, tijesto sa kupusom i dječjom kobasicom, kruh
UŽINA 2: Savijača sa jabukama

UTORAK
DORUČAK: Kruh, maslac/ marmelada, bijela kava
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Juha, riža, mesni umak od piletine, zelena salata, kruh
UŽINA 2: Voće

SRIJEDA
DORUČAK: Kruh, mliječni namaz, čaj od brusnice
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Varivo od mahuna s mesom, kruh, kolač
UŽINA 2: Keksi

ČETVRTAK
DORUČAK: Kruh, Margo s jogurtom, mlijeko
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Juha od rajčice, rižoto sa povrćem i svinjetinom, cikla,
kruh
UŽINA 2: Voće

PETAK
DORUČAK: Kruh, topljeni sir, čaj od marelice
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Varivo od graha sa suhim mesom, kruh, kolač
UŽINA 2: Voćni jogurt

Napomena: Dječji vrtić Suncokret ima pravo na izmjene i dopune jelovnika



JELOVNIK OD 08.09. DO 12.09.

PONEDJELJAK
DORUČAK: Kruh, Lino lada, mlijeko
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Povrtna juha, tijesto sa sirom i vrhnjem, dječja kobasica
UŽINA 2: Kolač

UTORAK
DORUČAK: Pšenična krupica s posipom od čokolade
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Bistra juha s rezancima, đuveć riža sa junetinom, kruh,
kiseli krastavci
UŽINA 2: Voće

SRIJEDA
DORUČAK: Kruh, sir/ salama, čaj od trešnje
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Krumpir gulaš s mesom, kruh, kolač s kokosom
UŽINA 2: Voćni jogurt

ČETVRTAK
DORUČAK: Kruh, margarin/ marmelada, bijela kava
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Juha, špagete bolonjez, salata, kruh
UŽINA 2: Uštipci s jabukama

PETAK
DORUČAK: Kruh, topljeni sir , čaj od šumskog voća
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Juha, krumpir salata, riblji štapić, kruh
UŽINA 2: Keksi napolitanke

Napomena: Dječji vrtić Suncokret ima pravo na izmjene i dopune jelovnika



JELOVNIK OD 15.09. DO 19.09.

PONEDJELJAK
DORUČAK: kruh, Lino lada, kakao
UŽINA 1: Voće
RUČAK: Juha, špagete milanez, salata, kruh
UŽINA 2: Štrudla od jabuka

UTORAK
DORUČAK: Kruh, mliječni namaz Dukatela, čaj od marelice
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Juha, riža s kukuruzom, pečena piletina, zelena salata,
kruh
UŽINA 2: Keksi Piknik

SRIJEDA
DORUČAK: Čokolino, mlijeko
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Povrtna juha s ribanom kašom, palenta, dinstano
povrće s mesom, kruh
UŽINA 2: Voće

ČETVRTAK
DORUČAK: Kruh, margarin/ marmelada, čaj od jagode i vanilije
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Bistra juha, pire krumpir, sekeli gulaš, kruh
UŽINA 2: Jogurt

PETAK
DORUČAK: Kruh, mliječni namaz Dukatela , bijela kava
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Varivo od kelja s mesom, kolač s višnjama, kruh
UŽINA 2: Voće

Napomena: Dječji vrtić Suncokret ima pravo na izmjene i dopune jelovnika



JELOVNIK OD 22.09. DO 26.09.

PONEDJELJAK
DORUČAK: Kruh, topljeni sir, čaj od brusnice
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Juha s povrćem, taške s pekmezom, prezlama i vrhnjem,
kruh
UŽINA 2: Punjene lepinje

UTORAK
DORUČAK: Kruh, Margo s jogurtom, mlijeko
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Varivo od poriluka s mesom, kruh, proja
UŽINA 2: Puding od vanilije

SRIJEDA
DORUČAK: Kruh, narezak, čaj od kamilice
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Pileća juha, pire krumpir, pohana pileća prsa, salata,
kruh
UŽINA 2: Voće

ČETVRTAK
DORUČAK: Kruh, mliječni namaz Dukatela, mlijeko
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Juha, riža, pirjana svinjetina s mrkvom i graškom, kruh,
cikla
UŽINA 2: Keksi i cedevita

PETAK
DORUČAK: Kruh, ABC sirni namaz, čaj od marelice
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Varivo od tikvice s mesom, kolač , kruh
UŽINA 2: Voćni jogurt
Napomena: Dječji vrtić Suncokret ima pravo na izmjene i dopune jelovnika



JELOVNIK OD 29.09. DO 03.10.

PONEDJELJAK
DORUČAK: Kruh, margarin/marmelada, kakao
UŽINA 1: Voće
RUČAK: Povrtna juha, žličnjaci s jajima, miješana salata, kruh
UŽINA 2: Keksi i cedevita

UTORAK
DORUČAK: Kruh, ABC sirni namaz, čaj od marelice
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Juha, riža sa kukuruzom, pljeskavice, salata, kruh
UŽINA 2: Voće

SRIJEDA
DORUČAK: Čokoladne pahuljice, mlijeko
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Varivo od poriluka s mesom, kruh
UŽINA 2: Puding

ČETVRTAK
DORUČAK: Kruh, margarin, med, čaj od šumskog voća
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Pire krumpir, čufte u umaku, kruh
UŽINA 2: Lepinje

PETAK
DORUČAK: Kruh, mliječni namaz, bijela kava
UŽINA 1 : Voće
RUČAK: Pileći paprikaš sa korjenastim povrćem i noklicama
UŽINA 2: Jogurt

Napomena: Dječji vrtić Suncokret ima pravo na izmjene i dopune jelovnika


